
LA  PAERIA
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Institut d’Acció Esportiva



• DIADES  D’AVENTURA 
(Per viure l’aventura de l’esport)

Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol
2n: del 18  al 29 de juliol
3r: de l’1 al 12 d’agost
4rt: del 16 al 29 d’agost
Horari: de 10 a 18 h
Activitats: iniciació a l’aventura, orientació, taller de nusos, iniciació al 
rocòdrom, tir amb arc, minigolf, informàtica (sols juliol), circ, malabars, ritme 
i expressió, atletisme i natació i salvament aquàtic.
Lloc: Parc Alcalde Pons – Les Basses
Places mínimes: (perquè es faci el curs): 75 per torn
Places màximes: 100 per torn
Edat: dels 7 als 12 anys
Matrícula: 106 € (dinar inclòs)
Material: un banyador, dues samarretes, tovallola, gorra, petit esmorzar i uns
pantalons de recanvi
Inici: el 4 i el 18 de juliol i l’1 i el 16 d’agost, a l’hora indicada a la parada de
bus o a les 10 h a la pista d’atletisme de Les Basses
Transport: horari anada:       i tornada: 

AGENDA D’ACTIVITATS ESPORTIVES
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LES BASSES (complex natural)



LÍNIA PARADA NOM LOCALITZACIÓ

L14 P22 Ciutat Jardí 2 Rovira Roure (davant Portolés) 18.15

L8 P8 Ricard Vinyes Prat de la Riba, n. 4 18.20

L9 P14 Pl. Europa Príncep de Viana, n, 97 18.25

L9 P15 Pl. Treball Plaça del Treball, n. 5 18.30

L7 P1 Secà Plaça Sant Pere 18.35

L3 P12 Pl. Orvepard Plaça Sant Pere Claver 18.40

(davant Orvepard)

L5 P11 Bruc - València Avda. València, n. 10 18.45

L10 P1 Estació Autobusos sortida Plaça Espanya, n. 1 18.50

L2 P4 Pl. Pagesos Passeig de Ronda, n. 22 18.55

L5 P18 Hostal (només agost) C/ Col·legi, n. 8 19.05

LÍNIA PARADA NOM LOCALITZACIÓ

L5 P18 Hostal (només agost) C/ Col·legi, n. 8 8.45

L13 P14 Bruc-València Avda. València n. 10 9.10

L13 P1 Estació Autobusos sortida Pl. Espanya, n. 1 9.15

L2 P4 Pl. Pagesos Passeig de Ronda, n. 22 9.20

L9 P14 Pl. Europa C/ Príncep Viana, n. 97 9.25

L9 P15 Pl. Treball Plaça del Treball, n. 5 9.30

L3 P12 Pl. Orvepard Plaça Sant Pere Claver 9.35

(davant  Orvepard)

L7 P1 Secà Plaça Sant Pere 9.40

L1 P8 L’Aliança Prat de la Riba, n, 79 9.45

L9 P8 Sanitat Rovira Roure, n. 2 9.50

L14 P9 Ciutat Jardí Rovira Roure, n. 68 9.55
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• DIADES D’ESTIU
Dies plens d’activitats esportives!

Torns:
1r: del 27 de juny a l’1 de juliol 
2n: del 4 al 15 de juliol 
3r: del 18 al 29 de juliol  
4t: de l’1 al 12 d’agost  
5è: del 16 al 29 d’agost
Horari: de 10 a 18 h
• Activitats esportives (de 10 a 13 h)
• Dinar (de 13 a 14 h)
• Activitats de lleure (de 14 a 18 h)

Activitats: natació, hoquei, pales, 
bàsquet, jocs esportius, piragüísme,
salvament aquàtic, tir amb arc…
Lloc: pavelló municipal de Pardinyes
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 20 per torn
Places màximes: 30 per torn
Edat: dels 7 als 12 anys
Matrícula:
53 € (dinar inclòs) 1r torn
106 € (dinar inclòs) 2n, 3r, 4rt i 5è torn
Material: un banyador, dues 
samarretes, tovallola, gorra, petit
esmorzar i uns pantalons de recanvi
Inici: el 27 de juny i el 4 i el 18 de
juliol i l’1 i el 16 d’agost al pavelló
municipal de Pardinyes

• MATINS D’ESTIU
Per fer esport pels matins!!

Torns:
1r: del 27 de juny a l’1 de juliol 
2n: del 4 al 15 de juliol 
3r: del 18 al 29 de juliol  
4t: de l’1 al 12 d’agost  

5è: del 16 al 29 d’agost
Horari: de 10 a 13 h 
Activitats i lloc: 
Esports: pavelló municipal de
Pardinyes
Tallers: col·legi Riu Segre
Natació: piscina municipal de
Pardinyes
Places mínimes 
(perquè es faci el curs): 25 per torn
Places màximes i edat:
De 4 a 6 anys – 15 places per torn 
(1r, 2n i 3r torn)
De 7 a 12 anys – 30 places per torn
Matrícula: 27 € (1r torn)

54 € (2n, 3r, 4rt i 5è torn)
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit esmorzar i uns
pantalons de recanvi
Inici: el 27 de juny i el 4 i el 18 de
juliol i l’1 i el 16 d’agost al pavelló
municipal de Pardinyes

• CURSETS DE NATACIÓ  
Per nedar millor!!

Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol
2n: del 18 al 29 de juliol  
3r: de l’1 al 12 d’agost  
4t: del 16 al 29 d’agost
Horaris:
• D’11 a 12 h (juliol i agost)
• De 12 a 13 h (juliol i agost)
• De 19 a 20 h (adults, juliol i agost)

Activitats: aprenentatge i millora 
dels estils
Lloc: piscina municipal de Pardinyes
Places mínimes (perquè es faci el cur-
set): 10 per torn
Places màximes: 20 per torn

PARDINYES 
(complex polisportiu)



Edat: dels 4 als 13 anys, i adults
Matrícula: 29 €
Material: banyador i tovallola
Inici: el 4 i el 18 de juliol i l’1 i el 16
d’agost al piscina municipal de
Pardinyes

• AQUA-GYM PER ADULTS    
Per fer gimnàstica a l’aigua!!
Torns:
1r: del 27 de juny a l’1 de juliol 
2n: del 4 al 15 de juliol 
3r: del 18 al 29 de juliol  
4t: de l’1 al 12 d’agost  
5è: del 16 al 29 d’agost
Horaris: de 9.30 a 10.30 h
Activitats: Aqua-Gym
Lloc: piscina municipal de Pardinyes
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 10 per torn
Places màximes: 20 per torn
Edat: de 14 anys en endavant
Matrícula:
14,50 € (1r torn)
29 € (2n, 3r, 4rt i 5è torn)
Material: banyador i tovallola
Inici: el 4 i el 18 de juliol i l’1 i el 16
d’agost a la piscina municipal de
Pardinyes

• DIADES D’ESTIU  
Dies plens d’activitats esportives!!
Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
Horari: de 10 a 18 h

• Activitats esportives (de 10 a 13 h)
• Dinar (de 13 a 14 h)
• Activitats de lleure (de 14 a 18 h)

Activitats: natació, jocs tradicionals,
iniciació esportiva i salvament aquàtic.
Lloc: pavelló municipal de la Bordeta
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 20 per torn
Places màximes: 30 per torn
Edat: dels 7 als 12 anys
Matrícula: 106 € (dinar inclòs)
Material: un banyador, dues 
samarretes, tovallola, gorra, petit
esmorzar i uns pantalons de recanvi
Inici: el 4 i el 18 de juliol a l’hora
indicada al pavelló municipal de 
La Bordeta

• ESTADES D’ESTIU  
Per fer esports pels matins!!
Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
Horari: de 10 a 13 h 
Activitats i lloc: esports, jocs i natació
(piscina municipal i pavelló de 
La Bordeta)
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 20 per torn
Places màximes: 30 per torn
Edat: dels 6 als 12 anys
Matrícula: 54 €
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit esmorzar i uns
pantalons de recanvi
Inici: el 4 i  el 18 de juliol a les 10 al
pavelló municipal de La Bordeta

BORDETA 
(Centre esportiu d’estiu)



• CURSETS DE NATACIÓ
Per nedar millor!!

Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
3r: de l’1 al 12 d’agost  
4t: del 16 al 29 d’agost  
Horaris:
• De 12 a 13 h (juliol i agost)
• De 19 a 20 h (adults juliol i agost)

Activitats: aprenentatge i millora dels
estils
Lloc: piscina municipal de La Bordeta
Places mínimes (perquè es faci el 
curset): 10 per torn
Places màximes: 20 per torn
Edat: dels 4 als 13 anys i adults
Matrícula: 29 €
Material: banyador i tovallola
Inici: el 4  i el 18 de juliol i l’1 i el 16
d’agost, a les hores indicades a la 
piscina municipal de La Bordeta

• AQUA-GYM PER ADULTS
Per fer gimnàstica a l’aigua!!

Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
3r: de l’1 al 12 d’agost  
4t: del 16 al 29 d’agost  
Horaris: de 9.30 a 10.30 h
Activitats: Aqua-Gym
Lloc: piscina municipal de La Bordeta
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 10 per torn
Places màximes: 20 per torn
Edat: de 14 anys en endavant
Matrícula: 29 €

Material: banyador i tovallola
Inici: el 4 i el 18 de juliol i l’1 i el 16
d’agost, a les hores indicades a la 
piscina municipal de La Bordeta

• CURSETS DE NATACIÓ
Per nedar millor!!

Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
3r: de l’1 al 12 d’agost  
4t: del 16 al 29 d’agost  
Horaris:
• De 12 a 13 h (juliol i agost)
Activitats: aprenentatge i millora dels
estils
Lloc: piscina municipal dels Magraners
Places mínimes (perquè es faci el 
curset): 10 per torn
Places màximes: 15 per torn
Edat: dels 4 als 13 anys 
Matrícula: 29 €
Material: banyador i tovallola
Inici: el 4 i el 18 de juliol i l’1 i el 16
d’agost, a les hores indicades a la 
piscina municipal de Magraners

• ESTADES D’ESTIU
Per jugar als matins!!

Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
INSCRIPCIONS al CEIP Ginesta
Horari: de 10 a 13 h

ELS MAGRANERS 
(aigua i esport)

EL SECÀ
(Centre esportiu d’estiu)



Activitats i lloc:
Esports: pista poliesportiva municipal
del Secà
Tallers: CEIP Ginesta
Natació: L’activitat es farà en una
Piscina Municipal del Secà
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 30 per torn
Places màximes: 50 per torn
Edat:
• De 4 a 6 anys – 20 places
• De 7 als 12 anys – 30 places

Matrícula: 54 €
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit esmorzar i uns
pantalons de recanvi
Inici: el 4 i  el 18 de juliol a les 10 h a
l’Escola Ginesta

• CURSETS DE NATACIÓ
Per nedar millor!!

Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
3r: de l’1 al 12 d’agost  
4t: del 16 al 29 d’agost  
Horaris:
• De 12 a 13 h (juliol i agost)
Activitats: aprenentatge i millora dels
estils
Lloc: piscina municipal del Secà
Places mínimes (perquè es faci el 
curset): 10 per torn
Places màximes: 20 per torn
Edat: dels 4 als 13 anys 
Matrícula: 29 €
Material: banyador i tovallola
Inici: el 4  i el 18 de juliol i l’1 i el 16
d’agost, a les hores indicades a la pis-
cina municipal del Secà

• AQUA-GYM PER ADULTS
Per fer gimnàstica a l’aigua!!

Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
3r: de l’1 al 12 d’agost  
4t: del 16 al 29 d’agost  
Horaris: de 10 a 11 h
Activitats: Aqua-Gym
Lloc: piscina del Secà
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 10 per torn
Places màximes: 20 per torn
Edat: de 14 anys en endavant
Matrícula: 29 €
Material: banyador i tovallola
Inici: el 4 i el 18 de juliol i l’1 i el 16
d’agost, a les hores indicades a la 
piscina municipal del Secà

• CURSETS DE NATACIÓ
Per nedar millor!!

Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
3r: de l’1 al 12 d’agost  
4t: del 16 al 29 d’agost  
Horaris:
• De 12 a 13 h (juliol i agost)
Activitats: aprenentatge i millora dels
estils
Lloc: piscina municipal de Cappont
Places mínimes (perquè es faci el 
curset): 10 per torn
Places màximes: 20 per torn
Edat: dels 4 als 13 anys 

CAPPONT 
(aigua i esport)



Matrícula: 29 €
Material: banyador i tovallola
Inici: el 4  i el 18 de juliol i l’1 i el 16
d’agost, a les hores indicades a la 
piscina municipal del Cappont

• AQUA-GYM PER ADULTS
Per fer gimnàstica a l’aigua!!

Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
3r: de l’1 al 12 d’agost  
4t: del 16 al 29 d’agost  
Horaris: de 9.30 a 10.30 h
Activitats: Aqua-Gym
Lloc: piscina de Cappont
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 10 per torn
Places màximes: 20 per torn
Edat: de 14 anys en endavant
Matrícula: 29 €
Material: banyador i tovallola
Inici: el 4 i el 18 de juliol i  l’1 i el 16
d’agost, a les hores indicades a la 
piscina municipal de Cappont

INSCRIPCIONS AL CASAL SOCIAL
DE SUCS I RAIMAT
Segons programació de les entitats

• ACTIVITAT D’ESTIU
Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
3r: de l’1 al 12 d’agost  

4t: del 16 al 29 d’agost  
Horari:
Dilluns i dimecres 19-21 hores  Futbol.
Dijous: interacció a Pardinyes. 10 a
13 hores.
Activitats: Futbol, jocs, esports i natació
Lloc: pista poliesportiva CEIP
Cervantes. 
Places : 20 per torn
Edat: dels 8 als 12 anys
Matrícula: 6 €
Material: roba esportiva
Inici: el 4 i el 18 de juliol i l’1 i el 16
d’agost a les 9 h a  pista poliesportiva
CEIP Cervantes

• DIADES  ESPORTIVES I ACTIVITATS
AQUÀTIQUES

Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
Horari: de 10 a 18 h
Activitats: natació, jocs, esports
col·lectius, jocs tradicionals, tallers
(titelles, malabars, estels, estampació
de samarretes…) 
Lloc: piscines municipals, zona 
ajardinada i pista d’atletisme
Places: 10 per torn
Edat: dels 8 als 17 anys
Matrícula: 106 € (dinar inclòs)
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit esmorzar i uns
pantalons de recanvi
Inici: 4 de juliol, a les respectives
parades d’autobús.
Transport: Anada:     i Tornada: 
• CAL PORTAR INFORME DE L’ESCOLA

CENTRE HISTÒRIC

SUCS - RAIMAT

DISCAPACITATS PSÍQUICS
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SOBRE LES CARACTERÍSTIQUES 
ESPECIALS DE L’ALUMNE 
MATRICULAT

• CAMPUS MUNICIPAL DE VOLEIBOL
Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
Adreçat a nois/es iniciats en l’esport
del voleibol vinculats als clubs de
voleibol.
Horari: de 9.30 a 13.30 hores.
Activitats: voleibol i activitats 
aquàtiques
Lloc: pavelló polisportiu municipal de
Camps Elisis i Piscina de Municipal de
Gardeny
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 10 per torn
Places màximes: 30 per torn
Edat: de 9 a 16 anys
Matrícula: 54 €
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit esmorzar i uns
pantalons de recanvi
Inici: el 4 de juliol a les 9.30 h al
pavelló polisportiu municipal dels
Camps Elisis
Transport: autobús inclòs entre les
activitats del pavelló i la piscina, si
s’escau.

• CAMPUS MUNICIPAL DE FUTBOL
Tècnics: del Club Unió Esportiva
Bordeta
Torns
1r: del 4 al 15 de juliol 

2n: del 18 al 29 de juliol  
Horari: de 10 a 13 hores. 
Activitats: futbol i activitats aquàtiques.
Lloc: Camp de futbol del Club i 
piscines municipals de la Bordeta
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 10 nens/es per torn
Places màximes: 30 nens/es per torn
Edat i/o categories: 8 a 14 anys
Matrícula: 54 €
Material: botes de futbol, banyador,
dues samarretes, tovallola, gorra, petit
esmorzar i uns pantalons de recanvi
Inici: el 4 i el 18 de juliol a les 10 h al
camp de l’UE. Bordeta.

• CAMPUS MUNICIPAL DE BÀSQUET

PAVELLÓ MAGRANERS:
Adreçat a nois/es iniciats en l’esport
del Bàsquet o vinculats amb Clubs de
Bàsquet.
Tècnics: del Club Lleida Basquetbol
Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
Horari: de 10 a 18 hores.
Activitats: bàsquet, activitats 
aquàtiques i tallers distribuïts entre els
pavellons i la piscina  de Magraners.
Lloc: Pavelló Municipal Magraners i
Piscina Magraners.
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 10 nens/es per torn 
Places màximes: 40 nens/es per torn 
Edat: de 7 a 14 anys
Matrícula: 106 € (dinar inclòs)
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, petit esmorzar o berenar,

CAMPUS ESPORTIUS D’ESTIU
Pels nostres futurs campions!!



pantalons i calçat de recanvi
Inici: el 4 i el 18  de juliol a les 9.45 h
al pavelló municipal Onze de
Setembre.  Servei de transport entre el
Pavelló Onze de setembre i el Pavelló
de Magraners.
Es pot portar als participants directa-
ment al Pavelló Municipal de
Magraners  a les 10 h.

PAVELLÓ DE CAPPONT
DIADES ESPORTIVES DE BÀSQUET
Tècnics: del Club Bàsquet Cappont
Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
Horari: de 10 a 18 h
Activitats: bàsquet, activitats aquàtiques
i tallers distribuïts entre el pavelló,
l’Escola Frederic Godàs i la piscina.
Lloc: pavelló polisportiu municipal de
Cappont i Piscina Municipal de
Cappont

Places mínimes (perquè es faci el
curs): 10 nens/es per torn
Places màximes: 30 nens/es per torn 
Edat: de 7 a 14 anys
Matrícula: 106 € (dinar inclòs)
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, petit esmorzar, pantalons i
calçat de recanvi
Inici: el 4 i el 18 de juliol a les 10 h al
pavelló de Cappont
NOTA: L’ACTIVITAT S’INICIARÀ I
FINALITZARÀ AL PAVELLÓ
ESTADES ESPORTIVES DE BÀSQUET
Tècnics: del Club Bàsquet Cappont
Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  
3n: de l’1 al 12 d’agost
4n: del 16 al 29 d’agost
Horari: de 10 a 13 h
Activitats: bàsquet i activitats aquàtiques 
Lloc: pavelló polisportiu municipal de



Cappont i Piscina Municipal de
Cappont
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 10 per torn
Places màximes: 30 per torn 
Edat: de 8 a 14 anys
Matrícula: 54 €
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, petit esmorzar o berenar,
pantalons i calçat de recanvi
Inici: 4 i 18 de juliol, i l’1 i el 16 d’a-
gost a les 10 h al pavelló polisportiu
municipal de Pardinyes.
NOTA: L’ACTIVITAT S’INICIARÀ I
FINALITZARÀ AL PAVELLÓ

• CAMPUS MUNICIPAL  D’HANDBOL
Tècnics: Associació Lleidatana
d’Handbol i Club Handbol Pardinyes
Torns:
1r: del 4 al 15 de juliol 
2n: del 18 al 29 de juliol  

Horari: de 10 a 13 h
Activitats: handbol i activitats aquàti-
ques 
Lloc: pavelló polisportiu municipal de
Pardinyes i Piscina Municipal de
Pardinyes
Places mínimes (perquè es faci el
curs): 10 per torn
Places màximes: 30 per torn 
Edat: de 8 a 14 anys
Matrícula: 54 €
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, petit esmorzar o berenar,
pantalons i calçat de recanvi
Inici: 4 i 18 de juliol a les 10 h al
pavelló polisportiu municipal de
Pardinyes.
NOTA: L’ACTIVITAT S’INICIARÀ I
FINALITZARÀ AL PAVELLÓ



INFORMACIÓ GENERAL

Per inscriure-us en les activitats esportives descrites, adreceu-vos a:
INSTITUT MUNICIPAL D’ACCIÓ ESPORTIVA

Rambla Ferran, 13. 4ª planta
Telèfons: 973700614

INSCRIPCIONS

A partir del 2 de maig i fins que s’esgotin les places.
Excepte les Estades d’Estiu del Secà que es farà el CEIP Ginesta

HORARI D’INFORMACIÓ I MATRÍCULA

De 10  a 14 h de dilluns a divendres 
Més informació: infocit@paeria.es

INSCRIPCIONS PER INTERNET

www.paeria.es/tramits

NOTA

• Un cop feta la matrícula no es retornaran els diners sense causa justificada
• El rebut de la matrícula caldrà presentar-lo el dia de l’inici de l’activitat
• En cas de malaltia, al·lèrgies o necessitats específiques caldrà indicar-ho en el moment de la

matrícula
• L’equip de coordinadors i professors es reserva el dret de decidir sobre la continuïtat o no

d’un/a nen/a en l’activitat si la seva conducta és problemàtica o conflictiva
• Caldrà portar el rebut de la matrícula del curs per tal d’accedir al recinte de les piscines
• Els coordinadors del programa estan a disposició dels pares per informar o donar explicacions

del desenvolupament de les activitats.
• Un cop finalitzada l’activitat en què l’usuari estigui matriculat, aquest haurà d’abandonar el

recinte o la instal·lació on hagi desenvolupat el curs
• L’equip tècnic es reserva el dret d’anul·lar una activitat en el cas que el nombre d’inscrits no

arribi al mínim establert.

TELÈFONS DE REFERÈNCIA

Zona activitats de les Basses: 973 240080 
Pavelló Bordeta: 973 202900 
Pavelló Onze de Setembre: 973 249678 
Pavelló Cappont: 973 210312
Pavelló Camps Elisis: 973 211976
Pavelló Magraners: 973 210156 
Pavelló Pardinyes: 973 222457 
Institut Municipal d’Acció Esportiva: 973 700614


