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  توصᘭات صحᘭة

 
  أرقام الهاتف للخدمة 
 

 .  للطوارئ فقط  مخصص 112 الرقم  أن تذكر
وس أو حالة صحᘭة.  061مكنك الإتصال ᗷالرقم ي ᢕᣂمن أجل الإستعجالات  حول كورونا ف 

لᘭلا و   20صᘘاحا إᣠ  8) من الساعة CAPإذا ᛿انت لدᘌك أي مشᜓلة صحᘭة إتصّل ᗷمركز الرعاᘌة الأولᘭة (
ᡧ إᣠ يوم الجمعة . } طبᘭب العائلة أو الممرضة تقول لك ما علᘭك فعله. ذلك  ᢕᣌمن يوم الإثن} 

ᢝ حالة عدم تمكنك من الإتصال ᗷمركز الرعاᘌة الأولᘭة (
ᡧᣚCAP مركز الإستعجالاتᗷ مكنك الإتصالᘌ (

ᡧ إᣠ ا  8مساءا إᣠ    5إبتداءا من  (CUAP de Prat de la Ribaالأولᘭة  ( ᢕᣌاحا من يوم الإثنᘘلجمعة . ص 
 ساعة.  24أما أᘌام عطلة نهاᘌة الأسبᖔع والمناسᘘات فالمركز مفتᖔح طᘭلة  

   973221516    -    973233385و ᘌمكن الإتصال ب :      
ᘌ ᢝقدمها الطاقم الصᢝᣑ قᘘل التوجه إᣠ المركز   ᡨᣎالهاتف و إنتظار التوجيهات الᗷ مهم جدا الإتصال أولا

   ᢝᣑالص 
 
ء إجازة العمل و وصفة الدوا    

 
 CUAPأو    CAPتذكر أن إجازة العمل و وصفة الدواء ᘌمكن معالجتها عن طᗫᖁق الهاتف وذلك ᗷالإتصال:   

de Prat de la Riba  
  

ة إᣠ الصᘭدلᘭة دون المرور ب  ᡫᣃاᘘالذهاب مᗷ مكن الحصول عليهاᘌ وصفات الدواءCAP 
 

  مقᘭاس الحرارة
 

ل مقᘭاس للحرارة  رقᢝᣥ لقᘭاس درجة الحرارة ᘌمكنك إقتنائه عند   ᡧ ᡧᣂالم ᢝ
ᡧᣚ كᘌكون لدᘌ مهم أن

 supermercadosالصᘭدلᘭات أو ᗷعض المتاجر  
 
مجة ᢔᣂارات المᗫᖂارات و الᘘالإخت  
  

 ᢕᣂك للتذكᗷ قد يتم تأجليهما و يتم الإتصال ᡧ ᢕᣌالمستعجليت ᢕᣂشف غ᜻ب والᘭارة  الطبᗫتذكر أن ز. 
 

 تذكر أنه علينا أن نتجنب التنقل لأقᣕ حد 
ل  ᡧ ᡧᣂالم ᢝ

ᡧᣚ عناᘭجم!  
  

  


