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RECOMANDĂRI ALE PRIMĂRIEI LLEIDA LEGATE DE SĂNĂTATE  

 
TELEFOANE UTILE: 

 
- Reţineţi că 112 este numărul unic pentru urgenţe. 
- Puteţi suna la 061 pentru urgenţe legate de coronavirus sau de sănătate. 
- Dacă aveţi o problemă de sănătate, sunaţi la Centrul de Asistenţă Primară (CAP) 

de care aparţineţi, de luni până vineri, între orele 8-20, iar medicul de familie sau 
asistentul medical vă vor indica ce trebuie să faceţi.  

- În cazul în care nu puteţi lua legătura cu Centrul de Asistenţă Primară -CAP- de 
care aparţineţi, puteţi suna suna le Centrul de Urgenţe de Asistenţă Primară – 
CUAP- din Prat de la Riba. Program: de luni până vineri, între orele 17 şi 8 iar în 
weekend şi zilele de sărbătoare legală, non stop. Tel: 973 221 516 – 973 233  385 

- Este foarte important să contactaţi centrele de sănătate prin telefon, 
aşteptând instrucţiunile personalului sanitar înainte de a vă prezenta la centrul 
de sănătate. 

 
ADEVERINŢE MEDICALE ŞI REŢETE 

 
- Reţineţi că adeverinţele pentru concediile medicale şi /sau reţetele se pot 

gestiona telefonic, sunând la CAP sau la CUAP din Prat de la Riba. 
- Reţetele se pot lua direct de la farmacie, fără a fi nevoie să mergeţi la CAP. 

 
TERMOMETRU 

 
- Este foarte important şi necesar să aveţi în casă un termometru digital pentru a 

vă măsura temperatura corporală. Îl puteţi cumpăra din farmacii sau din anumite 
magazine. Medicul care vă va asista telefonic vă poate întreba dacă aveţi febră, 
de aceea este necesar să ştiţi temperatura pe care o aveţi. 

 
REŢINEŢI! TREBUIE SĂ EVITĂM LA MAXIM DEPLASAREA! TOATĂ LUMEA ACASĂ! 
 
 


