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L’AGENDA D’ACTIVITATS ESPORTIVES

LES BASSES (complex ludic)

DIADA D’AVENTURA

Activitats: iniciacio a I'aventura, orientacio,
taller de nusos, iniciacié al mini-rocodrom,

tir amb arc, mini-golf, informatica, natacio,

circ, malabars, ritme i expressio, atletisme,

natacio.

Torns:

1r: del 30 de juny a I'11 de juliol

2n: del 14 al 25 de juliol

3r: de I'1 d’agost al 14 d’agost

Horari: de 10 a 18 h

Lloc: Parc Alcalde Pons — Les Basses

Places minimes:

(perque es faci el curs): 75 per torn

Places maximes: 150 per torn

Edat: dels 7 als 12 anys

Matricula: 100 euros (dinar inclos)

Material: un banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit esmorzar i
uns pantalons de recanvi

Inici: 30 de juny i 14 de juliol i 1 d’agost, a

I’hora indicada
Transport: horari anada: [] i tornada: []

MATI D’AVENTURA

Activitats: jocs d’aventura, jocs i esports,
natacid,iniciacio al mini-rocodrom, tir amb
arc...)

Torns:
1r: del 30 de juny a I'11 de juliol

2n: del 14 al 25 de juliol

3r: de I'1 al 14 d’agost

4t: del 18 al 29 d’agost

Horari:

e De 10 a 13 h (tots els torns)

Lloc: les Basses

Places minimes

(perque es faci el curs): 30 per torn

Places maximes: 45 per torn

Edat: dels 6 als 12 anys

Matricula: 50 euros

Material: banyador, dues samarretes, tova-
llola, gorra, petit esmorzar i uns
pantalons de recanvi

Inici: dies 30 de juny i 14 de juliol i 1i 18

d’agost, a les 10 h
Transport: horari anada: [] i tornada: []

AQUA-GYM PER A ADULTS (GIMNASTICA
A L'AIGUA)

Torns:
1r: del 30 de juny al 11 de juliol
2n: del 14 al 25 de juliol
Horaris:
eDel9a20h
Activitats: Aqua-Gym
Lloc: piscina de les dones, a les Basses
Places minimes
(perque es faci el curset): 15 per torn
Places maximes: 45 per torn
Edat: de 14 anys en endavant
Matricula: 27 euros
Material: banyador i tovallola
Inici: 30 de juny i 14 de juliol a les hores
indicades
Transport: a carrec de I'inscrit/a

CURSETS DE NATACIO

Torns:
1r: del 30 de juny a I'11 de juliol
2n: del 14 al 25 de juliol
Horaris:
e De 16 a 18 h (curset de dos hores )
e De 18 a 19 h (curset adults)
Activitats: aprenentatge i millora dels
estils
Lloc: piscina de les dones, a les Basses
Places minimes
(perqué es faci el curset): 20 per torn
Places maximes: 30 nens i 30 adults
per curs
Edat: dels 4 als 13 anys i adults
Matricula:
- Curset 2 hores : 39 euros (transport
inclos)
- Curset adults: 27 euros (sense trans-
port)
Material: banyador i tovallola
Inici: dies 30 de juny i 14 de juliol a les
hores indicades
Transport: horaris curset de tarda (16 a
18h); anada: [] i tornada: []
NOTA: ELS CURSETS D’ADULTS NO INCLOUEN EL
TRANSPORT QUE SERA A CARREC DE L'USUARI

JORNADES D’AVENTURA
(DE 12 a 16 ANYS !1)

Amb tallers (possibilitat de curses d’orien-
tacio, rocodrom, piragiiisme, tir amb arc,
sortides a la mitjana...)

Torns:

1r: del 30 de juny a I'11 de juliol
2n: del 14 al 25 de juliol

3r: de I'1 al 14 d’agost

Horari: de 10 a 18h

« Activitats esportives (de 10 a 13 h)
< Dinar (de 13 a 14 h)
* Tallers d’activitats (de 14 a 18 h)
Lloc: Parc Alcalde Pons — Les Basses/ Zona
de Pardinyes
Places minimes:
(perque es faci el curs): 20 per torn
Places maximes: 40 per torn
Edat: dels 12 als 16 anys
Matricula: 100 euros (dinar inclos)
Material: un banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, esmorzar i roba
de recanvi
Inici: 30 de juny i 14 de juliol i I'1 d’agost
a I'hora indicada
Transport: horari anada: [] i tornada: []



NOTA IMPORTANT PER A LES ACTIVITATS D’ESPORTMANIA

« Si els pares volen quedar-se amb el/la seu/va fill/a a la piscina després de I'activitat, hauran
de lliurar una autoritzacié signada, amb el DNI, a I'acompanyant de I'autobus. L'autoritzacid

s’haura d’entregar cada vegada en el viatge d’entrada a la piscina abans de comencar I'acti-
vitat.
« Els serveis de transport només els poden utilitzar aquells nens majors de 6 anys o menors
d’agquesta edat si van acompanyats de germans o familiars més grans.

Diades Estades Cursets
Mati Mati Tarda
De 10a 18 De 10a 13 De 16 a 18
[ ] (]
H U] U]

LINIA PARADA NOM [] ]
L5 P18 Hostal (només agost) 9.00 -
L13 P14 Bruc 9.10 15.10
L13 P1 Estacio Autobusos 9.15 15.15
L2 P4 Pl. Pagesos 9.20 15.20
L9 P14 Pl. Europa 9.25 1525
L9 P15 Pl. Treball 9.30 15.30
L7 Pl Seca 9.00 15.35
L3 P12 Pl. Orvepard 9.15 15.40
L1 P8 L’Alianca 9.25 15.45
L9 P8 Sanitat 9.30 15.50
LINIA PARADA NOM ] ]
L8 P8 Ricard Vinyes 13.15 18.20
L9 P14 Pl. Europa 13.20 18.25
L9 P15 PI. Treball 13.25 18.30
L7 P1 Seca 13.30 18.35
L3 P12 Pl. Orvepard 8185 18.40
L5 P11 Bruc 13.40 18.45
L10 P1 Estacid Autobusos 13.45 18.50
L2 P4 Pl. Pagesos 13.50 18.55
L5 P18 Hostal (només agost) 14.05 -

PARDINYES (complex d’aventura)

DIADES ESPORTIVES

Torns:
1r: del 30 de juny a I'11 de juliol
2n: del 14 al 25 de juliol
3r: de I'1 al 14 d’agost
Horari: de 10 a 18 h
< Activitats esportives (de 10 a 13 h)
e Dinar (de 13 a 14 h)
e Activitats de lleure (de 14 a 18 h)
Activitats: natacio, hoquei, pales, basquet,
jocs esportius, piragtisme, tir
amb arc...
Lloc: pavellé municipal de Pardinyes
Places minimes
(perque es faci el curs): 20 per torn
Places maximes: 30 per torn
Edat: dels 7 als 12 anys
Matricula: 100 euros (dinar inclos)
Material: un banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit esmorzar i
uns pantalons de recanvi
Inici: dies 30 de juny i 14 de juliol i 1 d’a-
gost al pavellé municipal de Pardinyes

ESTADES ESPORTIVES | ACTIVITATS
AQUATIQUES

Torns:

1r: del 30 de juny a I'11 de juliol

2n: del 14 al 25 de juliol

3r: de I'1 al 14 d’agost

Horari: de 10 a 13 h

Activitats i lloc:

Esports: pista poliesportiva i pavell6
municipal de Pardinyes

Tallers: col:legi Riu Segre
Natacio: piscina municipal de Pardinyes
Places minimes
(perque es faci el curs): 25 per torn
Places maximes i
Edat: De 4 a 6 anys — 15 places per torn
(1ri 2n torn)
De 7 a 12 anys — 30 places per torn
Matricula: 50 euros
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit esmorzar i
uns pantalons de recanvi
Inici: 30 de juny i 14 de juliol i I'L d’agost
a les 10 h al pavell6 municipal de
Pardinyes

ESTADES DE FUTBOL | ACTIVITATS
AQUATIQUES

Torns:

1r: del 30 de juny a I'11 de juliol

2n: del 14 al 25 de juliol

Horari: de 10 a 13 h

Activitats i lloc:

Futbol: camp de futbol del FC Pardinyes

Piragiiisme: illeta de Pardinyes

Futbol sala: pavellé municipal de

Pardinyes

Places minimes

(perqué es faci el curs): 15 per torn

Places maximes: 25 per torn

Edat: dels 6 als 12 anys

Matricula: 50 euros

Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit
esmorzar i uns pantalons de
recanvi

Inici: 30 de juny i 14 de juliol a les 10 h al

pavellé municipal de Pardinyes



CURSETS DE NATACIO

Torns:
1r: del 30 de juny a I'11 de juliol
2n: del 14 al 25 de juliol
3r: de I'1 al 14 d’agost
4t: del 18 al 29 d’agost
Horaris:

e D11 a 12 h (juliol i agost)

e De 12 a 13 h (juliol i agost)

e De 19 a 20 h (adults 1r, 2n i 3r torn)
Activitats: aprenentatge i millora dels

estils
Lloc: piscina de Pardinyes
Places minimes
(perque es faci el curset): 15 per torn
Places maximes: 20 per torn
Edat: dels 4 als 13 anys, i adults
Matricula: 27 euros
Material: banyador i tovallola
Inici: 30 de juny i 14 de juliol i 1
i 18 d’agost, a les hores indicades

AQUA-GYM PER ADULTS (GIMNASTICA
A LAIGUA)

Torns:

1r: del 30 de juny a I'11 de juliol

2n: del 14 al 25 de juliol

3r: de I'1 al 14 d’agost

Horaris: de 9.30 a 10.30 h

Activitats: Aqua-Gym

Lloc: piscina de Pardinyes

Places minimes

(perqué es faci el curs): 10 per torn

Places maximes: 20 per torn

Edat: de 14 anys en endavant

Matricula: 27 euros

Material: banyador i tovallola

Inici: 30 de juny i 14 de juliol i 1 d’agost,
a les hores indicades

BORDETA (complex esportiu)

DIADES ESPORTIVES

Torns:
1r: del 30 de juny a I'11 de juliol
2n: del 14 al 25 de juliol
Horari: de 10 a 18 h
« Activitats esportives (de 10 a 13 h)
* Dinar (de 13 a 14 h)
* Activitats de lleure (de 14 a 18 h)
Activitats: natacio, hoquei, pales, basquet,
jocs esportius...
Lloc: pavelld municipal de la Bordeta
Places minimes
(perque es faci el curs): 20 per torn
Places maximes: 30 per torn
Edat: dels 7 als 12 anys
Matricula: 100 euros (dinar inclos)
Material: un banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit esmorzar
i uns pantalons de recanvi
Inici: 30 de juny i 14 de juliol a I'hora indicada

ESTADES ESPORTIVES | ACTIVITATS
AQUATIQUES

Torns:
1r: del 30 de juny a I'11 de juliol
2n: del 14 al 25 de juliol
Horari: de 10 a 13 h
Activitats i lloc: esports, jocs i natacio
(piscina municipal i pavellé de la Bordeta)
Places minimes
(perque es faci el curs): 20 per torn
Places maximes: 30 per torn
Edat: dels 6 als 12 anys
Matricula: 50 euros
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit esmorzar
i uns pantalons de recanvi
Inici: 30 de juny i 14 de juliol a les 10 al pave-
[16 poliesportiu municipal de la Bordeta

CURSETS DE NATACIO

Torns:
1r: del 30 de juny a I'11 de juliol
2n: del 14 al 25 de juliol
3r: de I'1 al 14 d’agost
4t: del 18 al 29 d’agost
Horaris:
e De 12 a 13 h (juliol i agost)
e De 19 a 20 h (adults juliol i agost)
Activitats: aprenentatge i millora dels
estils
Lloc: piscina municipal de la Bordeta
Places minimes
(perqué es faci el curset): 15 per torn
Places maximes: 20 per torn
Edat: dels 4 als 13 anys i adults
Matricula: 27 euros
Material: banyador i tovallola
Inici: 30 de juny i 14 de juliol i 1 i
18 d’agost, a les hores indicades

AQUA-GYM PER ADULTS (GIMNASTICA
A LAIGUA)

Torns: els mateixos que els cursets de
natacio
Horaris: de 9.30 a 10.30 h
Activitats: Aqua-Gym
Lloc: piscina de la Bordeta
Places minimes
(perqué es faci el curs): 10 per torn
Places maximes: 20 per torn
Edat: de 14 anys en endavant
Matricula: 27 euros
Material: banyador i tovallola
Inici: 30 de juny i 14 de juliol i 1 i
18 d’agost, a les hores indicades

ELS MAGRANERS (jocs, aigua i esport)

CURSETS DE NATACIO

Torns:
1r: del 30 de juny a I'11 de juliol
2n: del 14 al 25 de juliol
3r: de I'1 al 14 d’agost
4t: del 18 al 29 d’agost
Horaris:
e De 12 a 13 h (juliol i agost)
Activitats: aprenentatge i millora dels
estils
Lloc: piscina municipal dels
Magraners
Places minimes
(perque es faci el curset): 15 per torn
Places maximes: 20 per torn
Edat: dels 4 als 13 anys
Matricula: 27 euros
Material: banyador i tovallola
Inici: dies 30 de juny i 14 de juliol i 1
i 18 d’agost, a les hores indicades

EL SECA (esports, jocs, i aigua)

INSCRIPCIONS A
L’ESCOLA GINESTA

ESTADES ESPORTIVES

Torns:

1r: del 30 de juny a I'11 de juliol

2n: del 14 al 25 de juliol

Horari: de 10 a 13 h

Activitats i lloc:

Esports: pista poliesportiva municipal
del Seca



Tallers: CEIP Ginesta
Natacié: piscina municipal de les
Basses
Places minimes
(perque es faci el curs): 30 per torn
Places maximes: 45 per torn
Edat:
e De 4 a 6 anys — 15 places
e De 7 als 12 anys — 30 places
Matricula: 50 euros
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit
esmorzar i uns pantalons de
recanvi
Inici: 30 de juny i 14 de juliol a les 10 h
a I'Escola Ginesta
Transport: autobus inclos entre les
activitats del pavell6 i la
piscina

SUCS -RAIMAT

INSCRIPCIONS AL CASAL SOCIAL
DE SUCS | RAIMAT
Segons programacio de les entitats

CENTRE HISTORIC

ESTADES ESPORTIVES

Torns:

1r: del 30 de juny a I'11 de juliol

2n: del 14 al 25 de juliol

3r: de I'1 al 14 d’agost

4t: del 18 al 29 d’agost

Horari: dilluns i dimecres de 19 a 21 h
Activitats: Futbol sala

Lloc: pista poliesportiva CEIP Cervantes
Places minimes
(perque es faci el curs): 10 per torn
Places maximes: 20 per torn
Edat: dels 6 als 12 anys
Matricula: 3 euros
Material: roba esportiva
Inici: 30 de juny i 14 de juliol i 1
i 18 d’agost a les 19 h a la pista
poliesportiva CEIP Cervantes

ESPECIALS

ESTADES ESPORTIVES | ACTIVITATS
AQUATIQUES

Torns: del 30 de juny a I'11 de juliol
Horari: de 10 a 13 h
Activitats: nataci6, jocs, esports col-lectius,
jocs tradicionals, tallers (titelles,
malabars, estels, estampacio de
samarretes...)
Lloc: piscines municipals, zona ajardinada i
pista d’atletisme
Places minimes
(perque es faci el curs): 10 per torn
Places maximes: 18 per torn
Edat: dels 8 als 17 anys
Matricula: 50 euros
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit
esmorzar i uns pantalons de
recanvi
Inici: 30 de juny, a les respectives parades
d’autobls
Transport: Anada: [ i Tornada: []
CAL PORTAR INFORME DE L'ESCOLA SOBRE LES

CARACTERISTIQUES ESPECIALS DE L’ALUMNE
MATRICULAT

CAMPUS ESPORTIUS D’ESTIU

CAMPUS DE VOLEIBOL | ACTIVITATS
AQUATIQUES

Torns:
1r: del 30 de juny a I'11 de juliol
Horari: de 10 a 13 h
Activitats: voleibol i activitats aquatiques
Lloc: pavelld poliesportiu municipal
de Camps Elisis i piscina de
Gardeny
Places minimes
(perque es faci el curs): 10 per torn
Places maximes: 20 per torn
Edat: de 8 a 14 anys
Matricula: 50 euros
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, gorra, petit
esmorzar i uns pantalons de
recanvi
Inici; 30 de juny a les 10 h al pavelld
poliesportiu municipal dels Camps
Elisis
Transport: autobus inclos entre
les activitats del pavelld
i la piscina

CAMPUS DE FUTBOL | ACTIVITATS
AQUATIQUES

Técnics: UE Lleida

Torns:

1r: del 30 de juny a I'11 de juliol

2n: del 14 al 25 de juliol

Horari: de 10 a 13 h

Activitats: futbol i activitats aquatiques

Lloc: camp de futbol de Ciutat Jardi i
piscina de Gardeny

Places minimes (perqué es faci el curs):
10 nens/es per torn
Places maximes: 20 nens/es per torn
Edat: de 8 a 14 anys
Matricula: 50 euros
Material: botes de futbol, banyador, dues
samarretes, tovallola, gorra, petit
esmorzar i uns pantalons de
recanvi
Inici: 30 de juny i 14 de juliol a les 10 h al
pavelld Onze de Setembre
Transport: autobds inclos entre
les activitats del camp de
futbol i la piscina, i a I'inrevés

CAMPUS MUNICIPAL DE BASQUET
| ACTIVITATS AQUATIQUES

Teécnics: del club Lleida Basquethol

Torns:

1r: del 30 de juny a I'11 de juliol

2n: del 14 al 25 de juliol

Horari: de 10 a 18 h

Activitats: basquet, activitats aquatiques i

tallers distribuits entre els
pavellons i la piscina
Lloc: pavell6 poliesportiu municipal dels
Magraners

Places minimes (perqué es faci el curs):

20 nens/es per torn

Places maximes: 45 nens/es per torn

Edat: de 8 a 14 anys

Matricula: 100 euros

Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, petit esmorzar o berenar,
pantalons i calcat de recanvi

Inici: 30 de juny i 14 de juliol a les 10 h al

pavellé municipal dels Magraners
NOTA: HI HAURA SERVEI DE RECOLLIDA | TORNADA
DES DEL PAVELLO ONZE DE SETEMBRE A LES 9,30 H



CAMPUS MUNICIPAL DE BASQUET

Tecnics: del Club Basquet Cappont

Torns:

1r: del 30 de juny a I'11 de juliol

2n: del 14 al 25 de juliol

Horari: de 10 a 13 h

Activitats: basquet, activitats aquatiques i

tallers distribuits entre el
pavell6 i la piscina
Lloc: pavelld poliesportiu municipal de
Cappont i piscina Gardeny

Places minimes (perqué es faci el curs):

20 nens/es per torn

Places maximes: 40 nens/es per torn

Edat: de 7 a 14 anys

Matricula: 50 euros

Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, petit esmorzar,
pantalons i calcat de recanvi

Inici: 30 de juny i 14 de juliol a les 10 h al

pavellé de Cappont
Transport: autobds inclos entre les activi-

tats dels pavellons i la piscina
NOTA: L'ACTIVITAT S’INICIARA | FINALITZARA AL
PAVELLO

CAMPUS MUNICIPAL D’HANDBOL
| ACTIVITATS AQUATIQUES

Técnics: Associacio Lleidatana d’Handbol i
Club Handbol Pardinyes

Torns:

1r: del 30 de juny a I'11 de juliol

2n: del 14 al 25 de juliol

Horari: de 16 a 19 h

Activitats: handbol i activitats aquatiques

Lloc: pavelld poliesportiu municipal de

Pardinyes i piscina Pardinyes

Places minimes (perqueé es faci el curs):

10 per torn

Places maximes: 20 per torn

Edat: de 8 a 14 anys
Matricula: 50 euros
Material: banyador, dues samarretes,
tovallola, petit esmorzar o berenar,
pantalons i calcat de recanvi
Inici: 30 de juny i 14de juliol a les 10 h
al pavellé poliesportiu municipal de

Pardinyes
NOTA: LACTIVITAT S’INICIARA | FINALITZARA AL
PAVELLO



INFORMACIO GENERAL

Per inscriure-us en les activitats esportives descrites, adreceu-vos a:
Oficina d’Atenci6 Ciutadana
Edifici Pal.las (pl.Paeria, 11)
Telefons: 973 700338 - 973 700339
Inscripcions online: http://www.paeria.es/cat/ajuntament/gestionsonline

A partir de la divulgacio del triptic i fins que s’esgotin les places

HORARI

De 9al14 hide 17 a 19 h de dilluns a divendres (fins el 14 de juny de 2003)
De 9 a 14 h de dilluns a divendres (del 15 de juny al 30 de setembre de 2003)

NOTA

* Un cop feta la matricula no es retornaran els diners sense causa justificada

 El rebut de la matricula caldra presentar-lo el dia de I'inici de I'activitat

e En cas de malaltia, al.lergies o necessitats especifiques caldra indicar-ho en el
moment de la matricula

= L'equip de coordinadors i professors es reserva el dret de decidir sobre la conti-
nuitat o no d’'un/a nen/a en I'activitat si la seva conducta és problematica o con-
flictiva

 Caldra portar el rebut de la matricula del curs per tal d’accedir al recinte de les pis-
cines

« Un cop finalitzada I'activitat en que I'usuari estigui matriculat, aquest haura d’a-
bandonar el recinte o la instal.laci6 on hagi desenvolupat el curs

* L'equip tecnic es reserva el dret d’anul.lar una activitat en el cas que el nombre
d’inscrits no arribi al minim establert.

TELEFONS DE REFERENCIA

Zona activitats de les Basses: 973 240080

Pavell6 Bordeta: 973 202900

Pavell6 Onze de Setembre: 973 249678

Pavell6 Cappont: 973 210312

Pavell6 Camps Elisis: 973 211976

Pavell6 Magraners: 973 210156

Pavell6 Pardinyes: 973 222457

Empresa Municipal de Serveis Comunitaris: 973 278089




